V CONGRESO URUGUAYO
DE CUIDADOS
PALIATIVOS

| Jornada Iberoamericana
de Investigacion en
Cuidados Paliativos.

“EDUCACION E INVESTIGACION:
APOSTANDO A LA CALIDAD”

Programa preliminar V Congreso Uruguayo de Cuidados

Paliativos 22, 23y 24 de mayo de 2025, Hotel Radisson,
Montevideo, Uruguay.
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Organiza Sociedad Uruguaya de Medicina y Cuidados
Paliativos.

Comision Educacion Médica Continua:

Dra. Victoria Perroni, Dra Carolina Chapper, Lic. en enf.
Jeannette Pereyra.

Comité Cientifico

Presidenta:

Dra. Mercedes Bernada.
Integrantes:

Dr. David Santos

Dra. Patricia Papa

Dr. Alvaro Mendez

Dr. Martin Notejane

Lic. Ana Garcia

Dia 22 de mayo

8.30a 12.30 hs. Talleres Pre-Congreso
Sala A:



Taller 1:Curso Basico de Investigacion en Cuidados Paliativos.
Coordina: Dr. Alvaro Méndez.

Docentes: Dra. Maria Aratzamendi, Dra. Alazne Belar (Espafa
via Zoom). Moderadores: Dres. Sebastian Maglione, Mirtha
Silva, Lic. TS Carla Palombo, Lic. Enf. Maria Eguez.

Sala B:

Taller 2: Manejo Interdisciplinario y Practico de Ostomias.
Coordinan: Lic Jeannette Pereyra, Lic Claudia Panzardi, Dra.
Victoria Perroni

Docentes: Lic. Enf: Lourdes Silva, Mabel Vaccaro,Federico
Leone, Leticia Diana,Karina Scancerra. Lic. Nut.Carolina Vilar.
Prof. Adj.Lic. Psic Maria de los Angeles Dallo Campos

Sala C:

Taller 3: Pediatria. Integracion de los pacientes pasibles de
Cuidados Paliativos Pediatricos en la Educacién.

Coordina: Dra. Rita Rufo. Invitados: Maestro Juan Pedro Mir.
Dra. Luisa Silva, Lic. en Psic. Victoria Salvo.

DESCANSO

13.00 a 13.30 hs.

Mesa Inauqural Congreso:

Sra. Directora General de Coordinaciéon del MSP
Dra. Zaida Arteta Dalchiele

Sra. Presidenta de ALCP

Dra. Paola Ruiz

Sra. Presidenta del Comité Cientifico

Dra. Mercedes Bernada

Sr. Presidente de la SUMCP:

Dr. Fernando Elhordoy



13.30 a 14.30

Conferencia Inaugural

“Hagamos que la educacioén perdure”.

Dr. Frank Ferris (USA). Presenta: Dr. David Santos.

14.30 a 15.30.

Plenaria: Vision Latinoamericana de la Educacién

Dr. Gustavo de Simone (Argentina). Presenta Dra. Sarah Levi
BREAK

16.00 a 17.30.

Sala A

Aprendiendo de nuevos desafios en Pediatria

Coordina: Dr. Roberto Cadenazi. Equipo de CPP CASMU.

Invitados: Dra. Leticia Fuentes UCPP CHPR. Sergi Navarro
Vilarrubi. Unidad de Atencién Paliativa y Paciente Crénico
Complejo del Hospital Sant Joan de Deu. Barcelona, Espafia
(viazoom) Prof. Dr Héctor Telechea. Unidad de Cuidados
Intensivos Pediatricos CHPR

Sala B

Cronicidad: Desafios e incertidumbres en la Atencion Paliativa
del Adulto Joven Fragil.

Coordina: Comision de Cronicidad de SUMCP (Dras. Ana
Rivero,Valeria Blanco,Fabiana Broli)

Invitados Dres: Victoria Guerrini, Hernan Cervetto, Lic.Psic
Maria Benedetti. Dr. Xavier Gomez Batiste ( Espafia, via Zoom)

Sala C

Oncologia: Deteccidn y manejo de los principales efectos
adversos de la Inmunoterapia.

Coordina: Comision Oncologia SUMCP (Dr. Nicolads Requena,
Dra. Sofia de los Santos, Dra. Valentina Baldassari.)



17.30 a 19.00 hs

Sala A

Educacion desde una perspectiva interdisciplinaria.
Coordina: Dr. Edgardo Gonzalez.

Invitados: Dr. Gustavo de Simone, Lic. Enf Jeannette Pereyra,
Dra. Ana Laura Hernandez.

Sala B
Deseo de adelantar la muerte. Coordina: Dra.Valeria Blanco

Invitados : Dra. Mirtha Silva. Dra. en Enfermeria Cristina
Monforte (Universidad Internacional de Catalunya Facultad de
Medicina y Ciencias de la Salud Barcelona Espafia via zoom),
Dr. Joaquin Julia-Torras (Jefe del Servicio de Cuidados
Paliativos Instituto Catalan de Oncologia Badalona Espainia,
Universidad Internacional de Catalunya, via zoom).

SalaC
Puesta a punto: Tratamiento Paliativo de la Ascitis

Coordinan. Dra. Carolina Chapper, Dra. Victoria Perroni
Invitados : Dra Victoria Guerrini, Dr. Gustavo Muiiiz, Dr.
Sebastian Maglione, Lic. en Enf. Claudia Panzardi

Dia 23 de mayo
8.30a9.30 hs.

Plenaria. Mano a mano con expertos.

Toma de Decisiones desde una perspectiva estratégica. Dra.
Gabriela Piriz Alvarez

9.30 2 10.30 hs.

Conferencia. Habilidades de Liderazgo para avanzar en
Cuidados Paliativos. Dr. Frank Ferris (USA)

BREAK
11.00 a 12.30 hs.




Sala A

Dolor de dificil control: que mas podemos hacer desde

la Interdisciplina. Coordina: Dr. Alvaro Vila. Invitados: Dres:
Santiago Ayala, Andrea Benitez, Veronica Lerena, Andrea
Grana

Sala B

Desafios y Oportunidades de la Educacion en Cuidados
Paliativos en los equipos del Interior.

Coordinadora general: Dra. Lorena Pereda. Coordinadora
paneles Adultos Dra. Laura Irigoin (Colonia). Coordinadora
Paneles Pediatria: Lic Fonoaudiologia Ruth Bentancour
(Colonia). Invitados en panel expositor: UCPP de Maldonado,
Dras. Jaqueline Olmedo y Teresita Martinez. Dra. Mariana Riet
Facultad Claeh (Maldonado). Dra. Maria José Caceres (Salto).
Invitados en panel reactivo: Dra. Gabriela Miglidnico
(Paysandu) y Soledad Menta (Tacuarembd), Dra. Adriana
Acerbis (Salto), Dras. Déborah Santos y Mdnica de Abreu
(Rivera), Dra. Sofia Fagundez (Durazno) y Lic. Estefania
Ascérate (Cerro Largo)

Sala C

Coloquio: La valoracion del sufrimiento existencial en
Cuidados Paliativos. Retos y oportunidades para
la investigacion.

Coordina: Comision de Psicologia de SUMCP (Lic. en Psic.
Daniel Ferreiro y Maria Benedetti).

Invitadas: Dra. en Psicologia Silvina Dulitzky (Argentina),
Lic.Psic. Ana Garcia.

DESCANSO

13.30 a 14.30 hs

Plenaria. Investigacion en Cuidados Paliativos.
Coordina: Dr. Alvaro Méndez.

Invitados: Dr. Carlos Centeno, Dr. Jesis Gonzalez Barboteo
(Espaiia, via Zoom)



14.30 a 15.30
Sala A

Trabajo Social: Cuidado Humano en la enfermedad avanzada
desafios y perspectivas.

Coordina: Lic.TS Carla Palombo.

Invitadas: Licenciadas en TS Elena Durbano (Argentina), Lucia
Forrisi, Daniela Totorica, Macarena Latallada.

Sala B

Radioterapia en el paciente paliativo. Coordina: Comision
Enfermeria SUMCP (Lic Jeannette Pereyra, Lic. Claudia
Panzardi).

Invitados Dra.en Enf. Valentina Lestido. Prof. Dr Leandro
Ricagni.

Sala C

Sexualidad en Cuidados Paliativos. Coordina: Dra. Magdalena
Estévez. Invitados: Dras. Leticia Grafa, Dra. Sarah Levi, Lic.
Enf. Ingrid Mussini. Lic. en Psic. Eva Levi

BREAK.

16.00 a 17.30 hs

Sala A

Perspectiva de género en Cuidados Paliativos.

Coordina: Dra. Rita Rufo. Invitados: Lic. Psic. Daniel Ferreiro,
Dra. Virginia Cardozo, Lic. en Psic. Perla Cano (Argentina)
integrante de la Comision de Género de la ALCP (via Zoom)

Sala B

Cuidados Paliativos renales: toma de decisiones y carga
sintomatica en enfermedad renal crénica avanzada. Coordinan:
Dras. Natalia Bernardi, Adriana Redin. Invitado Dr. Alberto
Alonso (Espafia, via Zoom)

Sala C



Autocuidado de los Equipos de Cuidados Paliativos: una
responsabilidad compartida. Coordinan: Dras. Carolina
Martinez,Mirtha Silva. Invitados: Dra Silvia Pérez (USA, Zoom),
Dras. Mariana Mello, Marta Bove, Lic en Psic. Cecilia Pugliese.

17.30 a2 18.30 hs
Sala A

Humanidades Médicas. En los libros de medicina no estan los
pacientes. Coordinan Dras. Carolina Chapper, Victoria Perroni.
Invitados Dr. Baltasar Aguilar, Dra. Marta Bove

Sala B

Preguntas frecuentes en Cuidados Paliativos. Coordina: Dr.
David Santos.

Sala C

Investigacion y Educacion en Comunidades Compasivas.
Coordinan Dras. Lorena Pereda y Rita Rufo. Invitada Lic. TS
Elena D'urbano (Argentina), Fernando Elhordoy Presidente
SUMCP, José Fernandez Presidente de Alianza de pacientes
del Uruguay (APU), Liset Collazo Behrens secretaria de APU,
Lic.Psic. Agustin Menéndez.

24 de mayo
8.30a9.30 hs.

Plenaria. Mano a mano con expertos:

La educacion como herramienta de mejora en la calidad
asistencial. Dra. Mercedes Bernada.

9.30 a 10.30hs.
Plenaria.Conferencia experto internacional:

Dr. Gustavo de Simone (Argentina). “La investigacion desde la
perspectiva Latinoamericana”

BREAK.
11.00 a 12.30 hs.
Sala A



Atencion, Acompafamiento e Intervenciones en el Sufrimiento
Existencial. Coordina: Comision Espiritualidad SUMCP (Dra.
Laura Ramos). Invitado Dr. Frank Ferris (USA)

Sala B

Clinica Echo en vivo. Coordinan: Dras. Gabriela Piriz, Laura
Vadell, Victoria Perroni. Participa: Equipo de Cuidados
Paliativos Unidad Departamental de San José.

Sala C

Soporte nutricional en CP: “Diferentes modalidades en
distintos escenarios”. Coordina: Comision nutricion SUMCP
(Lic. en Nutricién Carolina Vilar)

DESCANSO

13.30 a 15.00 hs

Recorrida de Pésters

15.00 a 16.00 hs

Trabajos destacados exposicion oral.

16.00 a 17.30 hs

Plenaria.Conferencia Experto internacional:

Dr. Frank Ferris. Un desafio para Uruguay: desarrollar Servicios
de Cuidados Paliativos de calidad para todos.

17.30 a 19.00 hs
Premiacion de trabajos, cierre del congreso.

Brindis final: “Sivuplé tango”, tango fusion. Pablo de Leén
(bajo), Guzman VillaMonte (bateria), Carlos Desalvo (piano,
organo, sintetizador)

Durante todo el congreso se expondran expresiones artisticas
realizadas por trabajadores de la salud vinculados a Cuidados

Paliativos.
Proyecto N
ECHO

U UruguayNatural
Universidad de la Republica

Ministerio de Turismo
Uruguay




ﬁ ICP ASOCIACION LATINOAMERICANA
DE CUIDADOS PALIATIVOS



